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El 23 de octubre, la Cofradía del Colesterol Bueno HDL,  entregó en el Auditorio de 
la Casa de la Cultura de Avilés, sus premios anuales correspondientes a la edición 
del año 2020 y 2021, motivado por las y dado no pudo celebrarse el año pasado por 
las restricciones derivadas de la Covid-19 reconociendo a especialistas en las 
disciplinas de cardiovascular, investigación, nutrición, deporte, empresa, cultura 
buscando siempre la promoción, difusión y divulgación de las mejores prácticas 
respecto a nuestra salud. 
Los galardonados fueron los siguientes: 

 
 
Fuente: Servicio de Prensa Cofradía del Colesterol Bueno HDL  


