Cofradia del
Colesterol
Bueno, HDL

AVILES - ASTURIAS - ESPANA

PREMIOS “HDL COLESTEROL BUENO”,
“MANDILES DE LA COFRADIA” Y “TODA UNA VIDA “ 2017
Programa de actos:

Viernes 10 de noviembre. 20,00 horas. Salon del Centro de Servicios
Universitarios de Avilés, conferencia del Catedratico de Fisiologia Médica
de la Universidad de Granada Dr. Manuel J. Castillo Garzén sobre “La
importancia de hacer ejercicio y pasarlo bien”.

Sabado 11 de noviembre. 12,00 horas. Saldn Galiana del Hotel NH
Palacio de Avilés, mesa redonda sobre “Nutricion y deporte” moderada
por el Dr. Jesus Bernardo Garcia y con la participacion de los premiados
Dra. M2 José Martinez Patiiio y el Dr. Manuel J. Castillo.

13,00 horas. Visita al casco historico de Avilés guiada por el historiador
Roman A. Alvarez.

14,00 horas. Reunidn con los medios de comunicacion y presentacion de
premiados en el Restaurante “Punto de encuentro-La Madreia”.

19,30 horas. Concentracion de premiados e invitados en el Hotel NH
Palacio de Avilés para iniciar desfile civico hacia el Auditorio de la Casa
de Cultura de Avilés.

20,00 horas. Gran gala de Premios en el Auditorio de la Casa de Cultura
de Avilés.

22,00 horas. Cena de gala en honor de todos los premiados en los
salones del Hotel NH Palacio de Avilés.

Domingo 12 de noviembre 12,00 horas , firma de los monolitos en el
paseo de la ria. Fin de los actos.
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COFRADIA DEL COLESTEROL BUENO HDL - PREMIOS 2017

Para las personas interesadas en acompafarnos estos dias en
Avilés tenemos concierto con el Hotel 40 Nudos (3 estrellas) con
la siguiente tarifa:

- Habitacion doble. Alojamiento y desayuno continental, 65 €
por habitacién y noche. IVA incluido.
- Indicar al hacer la reserva Cofradia del Colesterol.

Cena de gala:

Hotel NH Collection Palacio de Avilés, 55 €/persona.

Reservas en el propio hotel o llamando al teléfono de la Cofradia
del Colesterol Bueno HDL 639 75 01 94 antes del dia 8 de
noviembre 2017.
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