Cofradia del
Colesterol
Bueno, HDL

PREMIOS “HDL COLESTEROL BUENO”,
“MANDILES DE LA COFRADIA” y “TODA UNA VIDA “ ANO 2016

PREMIO HDL Colesterol Bueno:

Dr. D. Salvador Zamora Navarro, Catedratico de Nutricion de
la Universidad de Murcia. Por sus inestimables aportaciones
realizadas a la comunidad por sus estudios en el campo de la
investigacion de la nutricidon aplicada a la salud.

Seleccion Espafola Femenina de Hockey
sobre patines. Que ha conseguido su quinto
titulo de Campeona del Mundo en la gran final
del torneo celebrado en la localidad chilena
de lquique. Por el trabajo, esfuerzo y sacrificio
de todas las componentes del equipo, un

verdadero ejemplo para nuestra juventud.

PREMIO Mandil de la Cofradia:

D. Fernando Alvarez Balbuena, empresario y Doctor en
Ciencias Politicas y Sociologia por sus innumerables
aportaciones realizadas a la comunidad avilesina y la
promocion de nuestra ciudad en diversos foros culturales
nacionales.

D2 Ana M? Benito Argiielles. Ama de casa, Presidenta

durante veinticinco afios de la Asociacidon Avilesina de
la Lucha contra el cancer, desde la cual dedicd su vida
a ayudar a los demas y mejorar los cuidados

oncoldgicos de los avilesinos.




D2 Lucia Muiiz Chillén, gimnasta y bailarina de
ballet clasico y danza moderna, que tras ser
Campeona de Asturias y de Espafia infantil y juvenil
en los anos 2001 a 2007 y retomado su actividad

competitiva a los veintiséis afos se ha proclamado

Campeona de Alemania, donde trabaja, en los afos
2014, 2015 y 2016 y Campeona de Europa en su especialidad en 2015 y
2016. Por su constancia y sacrificio en la practica del deporte que la hacen
ser referente para nuestros jovenes.

PREMIO Toda una vida:

Hospital Universitario San Agustin, por sus

1A . multiples aportaciones realizadas cuidando la

salud de la comunidad avilesina y su comarca,

4°AN]\/ERSAR|O asi como por la profusa labor de investigacion y
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ensefianzas médicas llevadas a cabo durante

estos 40 afnos de su existencia.

Colegio San Fernando, por su ingente labor
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SAN educativa, de formacién académica y humana
PTERNANDO llevada a cabo durante estos 75 afios de su

existencia y que ha permitido el paso de varias
generaciones de avilesinos por sus aulas e
instalaciones.

Nombramiento de Cofrades de Honor de la Cofradia:

e Carmelo Paniagua Manso — Vicepresidente del Comité Olimpico
Espainol y Presidente de la Comisidon de Nutricién y Habitos saludables
del deporte Espafiol del Comité Olimpico Espafiol.

* Luis Alberto Da Fonseca Nunes - Secretario General del Consejo
Europeo de Cofradias.



* Pepe Ruiz — Actor (El inolvidable Avelino en Escenas de Matrimonio).

La gala de entrega de los galardones tendra lugar el préximo 15 de octubre
de 2016 a las 20:00 h en la Casa Municipal de Cultura de Avilés y la entrada
es libre y gratuita.

A la finalizacidon del acto, se celebrard una cena en honor de los premiados
en el hotel NH Palacio de Ferrera de Avilés, aquellas personas que deseen
asistir a la misma pueden realizar su reserva en las instalaciones del hotel.
Precio del Menu 50 € (hasta completar aforo).



