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Cofradia del Colesterol Bueno H.D.L.
Premios ala salud, el deporte y los valores

Avilés, 6 y 7 de noviembre de 2021
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La Cofradia del Colesterol Bueno HDL entreg6 sus galardones anuales en una gala que
congreg6 en la ciudad a decenas de personas.

Una gala que regresé a la normalidad después de la terrible pandemia del Covid-19 que
tantos proyectos frustré y que tuvo como marco el auditorio de la Casa de Cultura de Avilés,
gue el dia 15 de octubre se visti6 de tiros largos y en la que se habl6 de dietas saludables,
ejercicio fisico, de baile, de empresa, de solidaridad y de valores, pero especialmente de
vida sana.




. | ‘(i.';_ '

Cofrfmr’a % .

de FECOES ) \__-:-s L
Colesterol

Miembro de FECOES y CEUCO
AVILES - ASTURIAS - ESPARA,

Al dia siguiente, domingo y como venia siendo habitual, los premiados con el galardon HDL
Colesterol Bueno firmaron sus monolitos situados en la senda peatonal de la margen
derecha de la ria avilesina que desde ahora cuenta con dos nuevas incorporaciones.

Fuente: Servicio de Prensa Cofradia del Colesterol Bueno HDL



