
La Cofradía del Colesterol bueno dona al Carreño 
Miranda 50 libros de Pedro Menéndez 

La entidad mantiene la entrega de material didáctico sobre el 

marino pese a la pandemia. 
 

 

La cofradía del Colesterol difunde los buenos hábitos alimenticios y 
también hace lo propio con la cultura. La entidad se ha visto obligada 
a suspender sus desayunos cardiosaludables en colaboración con los 
estudiantes de la comarca avilesina por culpa de la pandemia. En las 
últimas sesiones, la cofradía repartió el libro “Las hazañas de 
Menéndez”, sobre el Adelantado de La Florida escrito por Román 
Antonio Álvarez, y ahora, el colectivo sigue con sus periódicas 
entregas de publicaciones a los centros educativos. Ayer le tocó el 
turno al IES Carreño Miranda, que recibió 50 ejemplares. Los 
encargados de recoger los libros, en este caso, no fueron los 
alumnos sino el jefe de estudios, Víctor Carreño y la directora, 
Natalia Menéndez. 

Fuente: Artículo publicado en el diario La Nueva España de Asturias el 4 de marzo de 
2021. 


